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Beste Badmintonners,

Op de valreep van het nieuwe jaar nog een nieuwsbrief met deze keer 
ook echt veel nieuws. De Jeugdcommissie is dit jaar geheel vernieuwd 
en stelt zich aan jullie voor. Tevens veel Sinterklaasnieuws van de klein-
ste en de grootste van onze vereniging.
Carolien wordt deze week in het zonnetje gezet en ook haar hele 
groep mag meegenieten en vooral meedoen met de clinic van Lotte 
Jonathan. 
Nu deze nieuwsbrief af is kan ik me weer helemaal storten op de Instuif 
van 14 januari. De poster is klaar en de PR komt langzaam op gang. 
Wil jezelf meehelpen met de PR, print dan de poster uit op de site en 
verspreid deze....... 
	 Bertien van de Kerk

Kerstattentie.
Dit jaar hebben we voor alle vrijwilligers weer een kerstattentie. Onze 
vereniging draait op vrijwilligers en hier zijn we erg blij mee. De atten-
ties worden uitgedeeld tijdens de reguliere speelavonden. Ben je geen 
vrijwilliger? Ook dan ligt er een kleine attentie voor je klaar.

Fijne Feestdagen en een sportief 2011
	 Het Bestuur.

Wist je dat....
De badmintonbond met enige regelmaat een leuk online magazine 
maakt. Sinds kort zijn er 2 varianten. 1 over topbadminton en wedstrij-
den en een over verenigingen. Op de site van de bond kun je je gratis 
abonneren.
Kijk eens rond op www.badminton.nl  

Agenda: Senioren (voor de jeugd zie pag.8)

donderdag 16 december Clinic Lotte Jonathan

woensdag 22 december Handicap-toernooi Senioren

vrijdag 24 december Sporthal gesloten tot 3 januari 2011

vrijdag 14 januari 2011 Instuif ! voor iedereen

Nieuwsbrief
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jaargang 2, nr.6
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Bericht van de penningmeester
Inmiddels heeft iedereen die geen automatische incasso heeft afgegeven een persoonlijke brief ont-
vangen met de informatie om de contributie te voldoen. Deze brief heeft door de stakingen bij TNT Post 
helaas vertraging opgelopen en is niet bij iedereen gelijktijdig op de mat gevallen. Aan degenen die de 
contributie nog niet hebben overgemaakt, wil ik hierbij nogmaals vragen dit op korte termijn te doen. 
Daarnaast is er met een zeer klein aantal incasso’s problemen geweest met de afschrijving. Deze leden 
zullen hier binnenkort per brief persoonlijk van op de hoogte worden gesteld en ook verzocht worden 
om de contributie handmatig over te maken. 
 
De penningmeester (Harold Topper)

Sinterklaas op bezoek bij de donderdagmorgengroep!
Op donderdag 2 december 2010, 
kwam Sint bij de donderdagmorgengroep en hij bracht 
voor een ieder een cadeautje mee.
Daarvoor moest uiteraard wel eerst gebadmintond 
worden. Veel wisselingen van veld en van partner, 
scores noteren en daarbij nog de met een dobbelsteen 
gegooide punten tellen. 
Een complex en vermoeiend gebeuren. 
Maar de beloning was perfect.

Carolien had zich weer ingespannen om de sponsors 
tot hun giften te verleiden, te weten, de bilthovense 
middenstand, Agterberg BV, FZ Forza, Iman looyen, 
Heineken, Vakantie expres, Provincie Utrecht, Marjo en 
natuurlijk Frans.

Het was een gezellige ochtend, waarbij naast het spor-
tieve gebeuren ook de sociale banden werden versterkt. 

Sint ( sponsors en Carolien) bedankt.

Berichten van de Jeugdcommissie:
JC bestuur stelt zich voor doormiddel van de pen:
Wat houdt dit in. Iemand schrijft iets over zich zelf en geeft nadat hij/zij iets heeft geschreven de pen 
door.  Als eerste schrijft Robert .

Robert van Beerschoten

Leeftijd: 	 47
Kinderen: 	 Bart en Femke (allebei op badminton)
Functie in de JC: 	 Voorzitter
Wat houdt dat in: 	 bestuursvergaderingen bijwonen als woordvoerder van de JC, 
	 baanindeling maken voor de competitie, helpen bij toernooien en 	
	 andere activiteiten. Vergadering JC samen met de andere JC leden etc.
Werk: 	 Accountmanager
Hobby’s: 	 waterpolo, tennis, lezen 
Lievelingseten: 	 Italiaans	
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Huisdieren: 	 Konijn en vissen
Houdt van: 	 vrolijke mensen
Kan niet tegen: 	 oneerlijkheid

 Robert geeft de pen door aan Miranda.

 Miranda Rossewij-Hauer

Leeftijd: 	 38 jaar 
Kinderen: 	 Bas 13 jaar speelt hockey en Anne 12 jaar speelt badminton in team 5. 
Functie in de JC: 	 secretaris	
Wat houdt dat in: 	 alle secretariële werkzaamheden in de JC, zoals het maken van 
	 verslagen, bijwonen van vergaderingen en bijeenkomsten, helpen organiseren van
	 toernooien en activiteiten. Dit alles natuurlijk i.s.m. de andere commissieleden. 
Werk: 	 administratief medewerkster bij Ceifer Belastingadviseurs B.V. te Zeist. 
Hobby’s: 	 fitness, spinning, skaten, fietsen, koken en concerten bezoeken. 
Lievelingseten: 	 Indonesisch 
Huisdieren: 	 1 kat, 2 konijnen en 3 kippen. 
Houdt van: 	 genieten van het leven en gezelligheid. 
Kan niet tegen: 	 autoriteit en onrecht. Dingen die ‘moeten’. 

 Miranda geeft de pen door aan Sylvia.

Sylvia van Schaik 

Leeftijd: 	 43 jaar
Kinderen: 	 2 Kimberly (competitieteam 2) en Remco ( competitieteam 5)
Functie in de JC: 	 Trainer contact persoon.
Wat houdt dat in: 	 Ik ben contactpersoon voor de trainers van de competitie jeugd en recreanten. 
	 Zo zien jullie mij wel regelmatig in de hal om overleg te hebben met de trainers. 
	 Ik maak praatjes met de jeugd om te informeren hoe het gaat. 
	 Ik voel mij betrokken bij de jeugd en probeer mijn enthousiasme over te brengen op 
	 de kinderen. Verder zijn er nog meer taken waar ik niet al teveel over gaat uitweiden.
Werk: 	 Ik ben zorgcoordinator. ( wil je weten wat dat is? Ik leg het je graag persoonlijk uit)
Hobby’s: 	 hardlopen, squashen, duiken, lezen en natuurlijk ook badminton als recreant.
Lievelingseten: 	 Indonesisch eten, lekker pittig.
Huisdieren: 	 Poes, elegant parkiet, hamster
Houdt van: 	 Eerlijkheid
Kan niet tegen:	 Onrecht.

 Sylvia geeft de pen door aan Irene van Westerop.

Sinterklaasavond 3 december,
Om 17.15 uur hadden we met wat trainers en het JC bestuur afgesproken aanwezig te zijn bij de sporthal 
om de voorbereidingen voor een geslaagde Sinterklaasavond te doen starten.
Helaas werd dit belemmerd omdat er nog een hockeywedstrijd gaande was.
Wij zette al wel vast alles klaar zodat om 18.00 uur met elkaar de hal konden omtoveren in een feestelijke 
zaal voor een welkomstontvangst voor de Sinterklaas.
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Om even over 18.00 uur draaide er feestelijke 
muziek in de hal. 
De competitiespelers die getraind worden door 
Ronald met ondersteuning van Wouter kregen 
een aangepaste training.
Vandaag speelden ze wedstrijdjes van anderhalve 
minuut tegen elkaar. Gaven de stand door en 
daarna draaiden de kinderen door van veld. Als 
je 1 keer met iedereen het partijtje gespeeld had 
werd er door de trainers gekeken wat de punten 
van iedereen waren. De nummers 1, 5, 8 en 3, 2, 1 
moesten dan tegen elkaar spelen dan wel tegen 
de trainers. De spelers zagen deze avond als een 
uitdaging ze mochten wedstrijdjes met de trainers 
spelen. De adrenaline gierde door de hun lichamen en ze vonden dit echt te gek.

Irene, Nienke en Caroline hadden hun groepjes samengevoegd vanavond. De training was deze avond 
natuurlijk anders dan de gebruikelijke avonden.

Er werd gestart met een hindernisparcours, 2 groepjes tegen elkaar. De kinderen waren enthousiast en 
bijna niet meer te stoppen. Na eenmaal de spieren lekker warm gedraaid te hebben mochten de kinde-
ren zich verkleden en met afwijkende rackets tegen elkaar een shuttle slaan.
En ja, om 18.45 uur kregen we bezoek van Sinterklaas en 3 pieten. Sinterklaas werd welkom geheten 
door onze voorzitter van de JC “Robert.”
Sinterklaas maakte een praatje met de kinderen en de pieten waagde zich ook een shuttle te slaan.
Ook het grote spel “mat” was een zeer gewaagd spel. 
De Sint deed enthousiast mee en moedigde de kinderen aan. Het is ook een spannend spel je slaat je 
shuttle over een dikke, grote mat maar je kan 
je tegenstander niet zien dus je weet niet 
waar vandaan je shuttle komt. Als je de shut-
tle raakt dan ren je om de grote mat naar de 
ander kant.
Na dit spel komt de Sinterklaas en de kinde-
ren even bij elkaar. Wat is het toch bijzonder 
dat de Sinterklaas toch goed de kinderen 
kent. 
Alle kinderen die door Caroline op de vrijdag 
getraind worden waren er allemaal. Dat vond 
Sinterklaas echt heel fijn. Zo kon Sinterklaas 
vertellen dat,

Annette: pas net begonnen is met badminton, 
maar Annette blijkt  een waar natuurtalent te zijn! Haar techniek is dat ze zeer goed  de shuttle achterin 
kan krijgen en ze doet altijd fanatiek mee en klaagt nooit.
 
Amber: is ook pas net begonnen met badminton en is ontzettend enthousiast. Amber is de meest vrolijke 
van de groep. Amber houdt ook van lekker kletsen en doet  altijd goed mee. Ja Sinterklaas houdt ook van 
lekker kletsen.
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Thijs: badmintont al wat langer en dat is te zien. Hij zet zich altijd goed in en is enorm vooruitgegaan. 
Thijs vergeet alleen zijn schoenen nog wel eens, waardoor hij op blote voeten moet spelen. Maar daar 

lijdt z’n spel echt niet onder!
 
Arjen: Sint denkt dat hij  misschien wel de 
kleinste en jongste is van de groep, maar ook 
een van de besten! Of niet? Zijn techniek is 
prima in orde en Arjen doet altijd heel fana-
tiek mee.
Tijdens de spelletjes rent Arjen altijd het 
hardst van allemaal!
 
Pascal:  heeft niet altijd zo’n zin om mee te 
doen, toch probeert ze het altijd wel! Ze 
badmintont nog maar kort, maar ze kan het 
al ontzettend goed! Pascal verzint ook vaak 
nieuwe spelletjes die we kunnen doen.
 

Elise: heeft nog maar een paar lessen meegedaan, maar ze doet heel erg haar best. Ze luistert goed naar 
de opdracht en klaagt nooit. Voor een beginner is Elise ook al erg goed.
 
Femke: is waarschijnlijk de fanatiekste van de groep. Ze heeft nog maar enkele lessen meegedaan, maar 
kan het al heel erg goed en haar inzet is enorm! Femke zeurt nooit en wil het graag heel goed doen.

Van de groep van Irene en Nienke waren helaas Elize, Esseline en Julia er niet. Sint heeft jullie wel gemist 
hoor. In deze groep zitten kinderen van alle leeftijden tot 14 jaar.

De jongste onder ons: 
Chris: Sint weet dat hij speelt in een half lange broek want korter mag echt niet. Chris doet altijd goed 
mee en is gezellig aanwezig.

Keri : Sint weet dat jij graag wilt stoeien, je bent wild maar doet goed mee.

Theo: Is enthousiast, je vindt het erg leuk en je doet goed je best. Sint zegt ga zo door.

Rosali : Je bent ondeugend, lachebek en je hebt een goede conditie. Rosali doet ook goed mee. 

De Sint is ook de wat oudere kinderen niet vergeten. Deze kinderen zijn net nieuw en dat weet de Sint 
ook zoals: 

Elize : De Sint mist haar in het gezelschap dat vindt de Sint wel jammer. Sint weet dat Elize als ze er is 
enthousiast meedoet.
 
Esseline: Mist de Sint vanavond ook jammer. De Sint weet dat Esseline soms wel eens tot de orde geroe-
pen moet worden, dan is ze te veel met andere dingen bezig! Kan boos worden als het niet lukt. De tip 
van de Sint gewoon nog een keer proberen en kijken of het dan wel lukt.
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Julia:  Sint vond het ook jammer dat Julia er niet was. Julia is gezellig, doet goed mee. 

Robin: Sint weet dat Robin  door omstandigheden 5x niet is geweest. De trainers Irene en Nienke maakte 
zich hierom wel zorgen. Irene had namelijk geen tel.nr., maar toen kwam hij weer! Sint weet dat zijn oma 
was/is ziek, vandaar. Robin moet  wel een beetje aangezet worden als hij gaat badmintonnen maar Sint 
weet Robin je doet goed je best. 

En dan hebben we de 2 broers 
Mike :Is de jongste van de 2, wil graag badmintonnen en doet goed zijn best op de oefeningen. 
Tim :Sint weet jij bent wat minder soepel met bewegen, Ja Tim je doet goed je best en Sint weet dat jij 
heel graag een partijtje speelt. 

Na de persoonlijke praatjes ging Sint ook naar de competitie spelers, maakte ook daar met alle spelers 
een persoonlijk praatje.
Ronald de trainer gaf aan bij Sinterklaas dat hij zeer tevreden is over zijn pupillen. Iedereen gaat met 
sprongen vooruit. Natuurlijk had ook de Sint voor alle kinderen een cadeautje en een zakje pepernoten.

Nadat de Sint met zijn pieten naar hun volgende afspraak ging, kregen ook alle trainers wat lekkers. De 
groep die na 19.00 uur training kregen, kregen ook een cadeautje en wat lekkers. De Sint was ook hun 
niet vergeten.

Wij als bestuur van de JC willen ook alle trainers bedanken voor hun bijdrage. Het was een gezellige en 
geslaagde waar we op terug kunnen kijken.

Poulestand van O19 Klasse 1-J - O19 Klasse 1-J afd 1 
			   Punten	 Gespeeld	 Winst	 Gelijk	 Verlies	 Wedstrijden	 Games	 Punten

1	 IRENE J1	 52	 8	 7	 1	 0	 52-12	 110-36	 2931-2180
2	 APPOLDRO J1	 45	 8	 6	 1	 1	 45-19	 102-46	 2882-2365
3	 DETO J2	 44	 8	 5	 1	 2	 44-20	 96-55	 2858-2418
4	 MARIKEN J1	 38	 8	 4	 1	 3	 38-26	 84-63	 2679-2584
5	 AMERSFOORT J3	 31	 8	 4	 0	 4	 31-33		 71-76	 2624-2602
6	 THIELA J2	 21	 8	 2	 0	 6	 21-43		 52-94	 2279-2784
7	 GELDERMALSEN J1	 16	 8	 2	 0	 6	 16-48		 39-100	 2146-2649
8	 SMASHING J3	 9	 8	 0	 0	 8	 9-55		  29-113	 2031-2848
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Standen Jeugd 2
Zie onderstaand schema team 2 staat nu op de 6de plaats. Ze doen goed hun best. We wensen dit team 
ook het allerbeste. Hou vast en ga zo door.
Poulestand O17 Klasse 3 Mix - O17 Kl 3 Mix afd 2 

			   Punten	 Gespeeld	 Winst	 Gelijk	 Verlies	 Wedstrijden	 Games	 Punten

1	 MARIKEN J2	 47	 8	 7	 1	 0	 47-17		 100-49	 2904-2299
2	 BAN HOOGLAND J4	 40	 8	 5	 1	 2	 40-24		 91-63	 2871-2533
3	 SELBY J1	 38	 8	 4	 3	 1	 38-26		 87-65	 2870-2626
4	 DETO J3	 36	 8	 4	 1	 3	 36-28		 87-59	 2744-2574
5	 WORMENSE SV J3	 35	 8	 2	 5	 1	 35-29		 79-69	 2631-2584
6	 IRENE J2	 26	 8	 1	 3	 4	 26-38		 63-85	 2510-2743
7	 ELLAAR J3	 18	 8	 1	 1	 6	 18-46		 47-99	 2197-2774
8	 GROESBEEK J1	 16	 8	 0	 1	 7	 16-48		 41-106	 2278-2872

Standen Jeugd 3
Zie onderstaand schema team 3  staat nu op de 3de plaats. Ze doen goed hun best. We wensen dit team 
ook het aller beste. Hou vast en ga zo door en probeer het vast te houden.
Alle schema’s in O15 Klasse 1 Mix

Poulestand van O15 Klasse 1 Mix - O15 Kl 1 Mix afd 3 
			   Punten	 Gespeeld	 Winst	 Gelijk	 Verlies	 Wedstrijden	 Games	 Punten

1	 CASTELLUM J2	 54	 7	 7	 0	 0	 54-2		  109-7	 2424-1117
2	 AMERSFOORT J5	 44	 7	 6	 0	 1	 44-12		 92-31	 2312-1653
3	 IRENE J3	 27	 7	 3	 2	 2	 27-29		 59-61	 1997-1949
4	 APOLLO J4	 26	 7	 2	 2	 3	 26-30		 59-62	 1985-2000
5	 HOEVELAKEN J3	 14	 6	 1	 1	 4	 14-34		 31-71	 1354-1891
6	 T SLOT J3	 12	 6	 1	 1	 4	 12-36		 26-74	 1229-1899
7	 OSM J4	 7	 6	 0	 0	 6	 7-41		  15-85	 1172-1964

Standen Jeugd 4
Zie onderstaand schema team 4 staat nu op de 8ste plaats. Ze doen goed hun best. We wensen dit team 
ook het aller beste. Blijf genieten van je sport en blijf lekker je spel doen. 

Poulestand van O15 Klasse 3-M - O15 Klasse 3-M afd 1 
			   Punten	 Gespeeld	 Winst	 Gelijk	 Verlies	 Wedstrijden	 Games	 Punten

1	 FLEVOLAND J5	 5	 8	 8	 0	 0	 55-9	1	 15-25	 2843-1866
2	 VEENENDAAL J3	 50	 8	 7	 0	 1	 50-14		 105-38	 2794-2148
3	 DE SJEVE SJUTTEL J2	43	 9	 5	 0	 4	 43-29		 94-64	 2854-2436
4	 DVS-UTRECHT J3	 38	 8	 5	 0	 3	 38-26		 85-62	 2576-2506
5	 BADMINTON 80 J3	 32	 8	 4	 0	 4	 32-32		 73-70	 2563-2392
6	 T PLUUMPJE J3	 29	 9	 3	 0	 6	 29-43		 64-95	 2631-2876
7	 CULEMBORG J7	 11	 8	 1	 0	 7	 11-53		 29-110	 1824-2721
8	 IRENE J4	 6	 8	 0	 0	 8	 6-58		  17-118	 1625-2765
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Standen Jeugd 5
Zie onderstaand schema team 5 staat nu op de 2de plaats. Ze doen goed hun best. Hou vast en ga zo 
door. We gaan ervoor probeer jullie plek goed vast te houden.
Alle schema’s in O13 Klasse 3 Mix

Poulestand van O13 Klasse 3 Mix - O13 Kl 3 Mix afd 3 
			   Punten	 Gespeeld	 Winst	 Gelijk	 Verlies	 Wedstrijden	 Games	 Punten

1	 RICOCHET J3	 56	 8	 7	 1	 0	 56-8		  113-24	 2733-1782
2	 IRENE J5	 38	 8	 5	 1	 2	 38-26		 83-60	 2620-2229
3	 FLEVOLAND J6	 37	 6	 4	 1	 1	 37-11		 80-27	 2066-1521
4	 APOLLO J7	 31	 8	 4	 0	 4	 31-33		 66-68	 2167-2161
5	 HOUTEN J7	 27	 8	 2	 2	 4	 27-37		 61-81	 2247-2425
6	 CASTELLUM J6	 22	 7	 4	 0	 3	 30-26		 66-58	 2132-2049
7	 VIANEN J5	 14	 7	 1	 0	 6	 14-42		 36-87	 1641-2306
8	 HOEVELAKEN J5	 7	 8	 0	 1	 7	 7-57		  18-118	 1605-2738

JeugdAgenda

Berichten van de TC:
woensdag 22 december is er geen training. De TC organiseert het HANDICAP-TOERNOOI voor alle senio-
ren. Het toernooi begint om 20.00 uur en duurt tot 22.00 uur. Na afloop is de bar geopend voor een bor-
rel met iets lekkers erbij. De kosten bedragen 3 euro. Je kan je opgeven bij Yvette of Isabel.
 
De kerstvakantie voor scholen begint dit jaar al op 18 december. Er kan nog wel gespeeld worden in de 
kerstvakantie op dinsdag 21 december, woensdag 22 december en donderdagochtend 23 december. De 
sporthal is gesloten van vrijdag 24 tot en met vrijdag 31 december.

Jeugd/jongerenweekend 2011
Alvast een voor proefje.

!!!! Dit wil je echt niet missen!!!!

Het jeugd/jongerenweekend dat de kampcommissie van afdeling badminton van SV Irene  
volgend jaar wil organiseren zal gehouden worden zaterdag 28 en zondag 29 Mei 2011.
Het is de bedoeling dat het een leuk, gezellig, sportief, super, geweldig, lachwekkend, maar 
vooral leuk zal zijn. En als je natuurlijk dit wil beleven en er later nog over wil napraten moet 
je, je volgend jaar gewoon opgeven om hieraan deel te nemen. Er komt nog volgend jaar een 
inschrijfperiode maar zet alvast de datum in je agenda.

woensdag 22 december Let op de website ivm training/vrij spelen!

vrijdag 24 december Sporthal gesloten tot 3 januari 2011

vrijdag 14 januari 2011 Open trainingsavond!
Iedereen mag zijn vriendje c.q. vriendinnetje, buurjongen, buurmeisje, neefje, nichtje meene-
men. 

vrijdag 4 februari Ouder-kind Toernooi!

12 en 13 februari Regio Junioren Kampioenenschappen Amersfoort
Aanmelden voor dit toernooi kan via miranda.jeugdcommissie@gmail.com

11 en 13 maart 2011 Jeugd Clubkampioenschappen
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Berichtje vanuit “jullie clubhuis”.

Pinapparaat
Hierbij laat ik jullie weten dat  er is een pinapparaat is  geplaatst.
Wij, de commissie zijn hier blij mee. Hoe meer er gepind wordt, des te minder geld in huis en dus minder 
inbraakgevoelig.
De gemeente heeft intussen ook het e.e.a. gerealiseerd aan bewakingscamera’s, deze zijn niet alleen voor 
buiten- maar ook voor binnenshuis. Ik zie al wat je denkt, maar nee, natuurlijk niet in de kleedkamers. 

PC
De afdeling volleybal maakt regelmatig gebruik van de pc die momenteel geplaatst is in het clubhuis.
(is een oudje) Dat kan natuurlijk ook door de afdeling badminton.
Je hoeft geen wachtwoord in te tikken maar je kunt via “gast” op het internet.

Koffiezetapparaat
Een aantal weken geleden ging het koffiezetapparaat kapot, na 7 jaar intens gebruik.
Naar het schijnt, lijkt het erop dat het apparaat nog gefikst kan worden, zo niet dan gaat de commissie op 
zoek naar een nieuwe.

Website
Er is een eerste stap gemaakt om een pagina te creëren. Ga een keertje onze pagina bezoeken en heb je 
suggesties ter verbetering, dan horen we dit graag.  http://clubhuis.sv-irene.nl

Verder rest mij nog een ieder fijne feestdagen toe te wensen en een goede jaarwisseling.

Tot ziens in het clubhuis.

Namens de barcommissie
Annelies Hoogewerf

Instuif vrijdag 14 januari 2011

De Open Dag van september was een succes. Het heeft een aantal nieuwe leden opgeleverd en iedereen 
reageerde heel enthousiast. Dat verdient dus navolging. 
Deze keer hebben we gekozen voor een kleinere opzet. Tijdens een reguliere trainings- en speelavond 
houden we Open Huis. Iedereen kan langskomen, meespelen of een van de competitiewedstrijden kij-
ken. We willen laten zien hoe leuk badminton is en hoe gezellig onze vereniging is. Vanaf 18:00 uur zal de 
bar open zijn tot in de late uurtjes. 

Kom dus allemaal en laat zien hoe leuk en gezellig het op de baan en aan de bar kan zijn.

Rond 1 januari gaan we weer posters ophangen en we zullen ook in de Vierklank berichten over de 
Instuif. Via de website kombadmintonnen.sv-irene.nl kun je de poster downloaden en uitprinten. Doe 
dat vooral en plak ‘m allemaal voor het raam.  We hebben rond de 200 leden dus dat moet een leuk beeld 
geven in de gemeente.
	 tot 14 januari 2011!
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Carolien 25 jaar leidster donderdagmorgengroep.

Donderdag 16 december 2010 vieren we het feit dat Carolien al weer 
25 jaar de leidster / trainster van de donderdagmorgengroep is.
We doen dat met o.a. een badmintonclinici.

Deze clinic zal gegeven worden door Lotte Jonathan.
Recent won Lotte Jonathans samen met Paulien van Dooremalen de finale van de “Norwegian Interna-
tional Championships”. Deze overwinning is een goede stimulans voor de 
internationale toernooien in 2011, die een nominatie voor de Olympische 
Spelen in Londen moeten gaan bezorgen.
Lotte zal proberen met deze clinic de donderdagmorgengroep enigszins 
op hetzelfde niveau te brengen. 

I.v.m. de clinic worden de speelsters en spelers dringend verzocht er voor 
te zorgen uiterlijk  om 09.00 speelklaar in de zaal te zijn!!!
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Kom badmintonnen!

Goed voornemen 2011:
Meer sporten!

INSTUIF !
Vrijdag 14 januari 2011

Voor wie? Iedereen vanaf 6 jaar

Wat? Meespelen, meetrainen en competitiewedstrijden kijken.

Wanneer? Vrijdag 14 januari 2011 van 18.00 tot 23.00 uur.

Waar? Kees BoekeHal, Kees Boekelaan 18, Bilthoven (naast de Werkplaats).

Kijk voor meer informatie op kombadmintonnen.sv-irene.nl

Programma:
18.00 - 20.00 Jeugd. Voor iedereen tot 18 jaar.
   Kom meespelen, trainen of bekijk een mooie wedstrijd. 
20.00 - 23.00 Senioren. 
   Kom meespelen of trainen. Bekijk ook de competitiewed- 
   strijden op hoog niveau. Voor iedereen vanaf 18 jaar!
De hele avond is ons gezellige clubhuis geopend!

Attentie voor iedereen!

Gratis racket 
voor nieuwe leden!


